TECNICAS DE PODA EN ALTURA NIVEL1

Unidad organizadora:
e CIFP Almazcara

Modalidad:
e Presencial

Lugar de celebracion:
e Almazcara (Ledn)

Dias de duracioén:
e 8

Horas lectivas:
e 32

Numero de asistentes:
e 15(maximo)

Introduccion justificativa de la actividad formativa:

e En el noroeste de Espana apenas existen cursos sobre las técnicas sobre
esta disciplina, por lo que seria de gran interés para la poblacién el poder
formarse en este campo.

e A menudo los podadores en altura, son autodidactas y aprenden con la
practica. Por eso seria de gran interés la formacién realizada por un podador
certificado, de modo que ayude a sentar una base sdlida, que después
redunde en la seguridad y la calidad a la hora de trabajar.

Objetivos que se pretenden

e Conocer los principales nudos que se emplean en la trepa
e Conocer lastécnicas de acceso al arbol mediante trepa.

Aprender a desplazarse por el arbol

Analizar las principales cuestiones en cuanto a seguridad

Analizar los principales materiales y herramientas que se utilizan

Contenidos
e EPIdetrepaynormativa



e Material de trepa

e Equipos auxiliares y mantenimiento

e Nudos

e Factorde caida

e Instalacion de cuerdas

e Ascensoydescenso del arbol

e Sistemas de trabajo y desplazamiento

e Técnicas de rescate

e Protocolos de actuacién en caso de accidente
e Analisis, diagndsticoy plan de trabajo

Destinatarios
e Profesionales autbnomos de la jardineria o por cuenta ajena, por ejemplo de
empresas adjudicatarias del mantenimiento de jardines. También
profesores de diferentes modulos formativos en los que estan incluidos los
conceptos a impartir en el curso podrian ver una gran oportunidad para
completar su formacién, asi como alumnos que hayan cursado ciclos
formativos de la rama forestal para ampliar su formacion.

Material didactico y de taller necesario:
e Equipo detrepay trabajos en altura
e EPlde seguridad para realizar trabajos en altura

Material a traer por el alumnado

e (Guantes de trabajo
e Gafas de seguridad
e Botas

Profesores que impartiran la actividad formativa
e Coordinador: David Bardén Rodriguez (profesor en el CIFP Almazcara)
e Profesorado: David Bardon Rodriguez / Daniel Rodriguez Moreno



